M Sehen - Staunen - Schmecken Kennen Sie schon unsere Esskultur-Snack-Karte?

W y Hier gibt es leckeres fiir den kleinen Hunger zwischendurch — bei Interesse einfach melden!

Name, Adresse: Senioren Menti:
Telefonnummer: Abweichende Lieferadresse: Hauptgang (kleine Portion) + Suppe + Dessert
E-Mail: Lieferung: [C1 Abholung: [] fur 15,90 (Bitte ankreuzen)

Speisep/an KW 44 Suppe (765): Kartoffel-Gemdise-Suppe mit Kréutern 3,20€  Dessert (766): Rote Griitze mit Vanillesauce 3,20€

Montag 27.10.25 Portion | Suppe | Dessert Dienstag 28.10.25 Portion | Suppe | Dessert Mittwoch 29.10.25 Portion | Suppe | Dessert
/en /en /en
Uberkinger (753): Uberkinger (755): Uberkinger (757):
MWalter Currywurst mit Zarte Rinderbrust mit feiner Bergbauernschnitzel vom Schwein
hauseigener Currysauce dazu Meerrettichsauce dazu Salzkartoffeln tiberbacken mit Bergése dazu eine
Wedges und einen Cole-Slaw und einen Rote-Beete-Salat Pilz-Rahmsauce und Résti-Taler
13,40 € 13,40 € 13,40 €
Leberkése, Pfannenzwiebeln mit Leberkése, Pfannenzwiebeln mit Leberkése, Pfannenzwiebeln mit
Kartoffelsalat und Bratensof3e Kartoffelsalat und Bratensol3e dazu ein Kartoffelsalat und BratensoRe dazu
dazu ein Brétchen 13,10 € Brétchen 13,10 € ein Brétchen 13,10 €
Green Time (754): Green Time (756): Green Time (758):
Ofenkartoffel mit Grillgemtise dazu Ebly-Weizen-Risotto mit feinen Brokkoli, Hausgemachte Kartoffelpuffer mit
einen Joghurt-Kréuter-Dip und Paprika, Kiirbis und Kiirbiskernen dazu Apfelmus, Zimt und Zucker dazu
einen Cole-Slaw eine cremige Currysauce eine Tagessuppe
13,10 € 13,10 € 13,10 €
Salat-Bowl nach Art des Hauses, Salat-Bowl nach Art des Hauses, Salat-Bowl nach Art des Hauses,
Brétchen und Dessert 13,10 € Brétchen und Dessert 13,10 € Brétchen und Dessert 13,10 €
Donnerstag 30.10.25 Portion | Suppe | Dessert Freitag 31.10.25 Portion | Suppe | Dessert Samstag 01.11.25 Portion | Suppe | Dessert
/en /en /en
Uberkinger (759): Uberkinger (761): Menii (763):
Hausgemachte Hackbéllchen Gebratenes Seehechtfilet auf rahmigen Reispfanne mit Hdhnchenstreifen
Toskana in feiner Tomatensauce Gnocchi mit Zucchini, getrockneten und feinem Marktgemiise dazu eine
mit Mozzarella (iberbacken dazu Tomaten und Pinienkernen Senfrahmsauce und Tagessuppe
Bandnudeln dazu einen Blattsalat 14,10 €
13,40 € 15,20 €
Leberkéase, Pfannenzwiebeln mit Leberkése, Pfannenzwiebeln mit Son ntag 02.11.25 Portion | Suppe | Dessert
Kartoffelsalat und Bratensol3e Kartoffelsalat und Bratensol3e dazu ein /en
dazu ein Brétchen 13,10 € Brétchen 13,10 €
Green Time (760): Green Time (762): Menii (764):
Hausgemachte Reisbéllchen in Gnocchi mit Zucchini, getrockneten Erbseneintopf mit Kartoffeln,
feiner Tomatensauce mit Tomaten und Pinienkernen dazu einen Karotten, frischen Kréutern,
Mozzarella iiberbacken Band- Gurkensalat Debreziner-Wiirstchen dazu ein
nudeln und Blattsalat 13,10 € 13,10 € Tagesdessert 15,20 €
Salat-Bowl nach Art des Hauses, Salat-Bowl! nach Art des Hauses,
Brétchen und Dessert 13,10 € Brétchen und Dessert 13,10 €

Wichtig: Bestellung muss bis spdtestens Freitag 12.00 Uhr vorliegen, ansonsten kann keine Gewdhr gegeben werden das Ihre Bestellung am Montag ausgeliefert wird!!




Liebe Esskultur-Kundinnen und Kunden,
wir freuen uns das Sie sich fur unseren gesunden und nachhaltigen Mittagslunch
entschieden haben. Die Lieferung Ihres Mittagessens erfolgt in der Regel zwischen
11.00 - 13.00 Uhr.
Hinweise fur lhre Bestellung:
Ihre Bestellung sollte immer bis Freitag 12.00 Uhr bei uns eingehen
Bestellungen kdnnen kostenfrei storniert werden bis 24 Std. vor Essens-
Auslieferung per E-Mail oder telefonisch
Die Gerichte werden verzehrfertig ausgeliefert oder stehen zur
Abholung bei uns bereit
Mindestbestellwert liegt bei 11,50 €/Tag ansonsten wird ein Aufschlag
von 4,50 € erhoben
Die Bezahlung erfolgt durch Rechnung einmal monatlich
Bestellungen kdnnen per E-Mail oder telefonisch gemacht werden
/nformat/onen beztiglich Zusatzstoffen und Allergenen kdnnen Sie gerne bei
uns telefonisch oder per E-Mail erfragen.

Wir freuen uns sehr Uber Ihre Bestellung und wiinschen einen

guten Appetit.
Ihr Kiichenmeister Matthias Walter und das gesamte Team

Fur weitere Info scannen Sie folgenden QR-Code:

Gerne kbnnen Sie uns auch eine Einzugsermdchtigung geben. Fullen
Sie dazu einfach folgende Daten aus:

Name (Kontoinhaber):
Adresse:

Kreditinstitut (Bank):
IBAN.DE

Ich ermdchtige die MWalter Kochschule Zahlungen von meinem Konto
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die
von der MWalter Kochschule auf mein Konto gezogenen Lastschriften
einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belastenden Betrages

verlangen. Es gelten die Bedingungen des Kreditinstituts von der
Kochschule MWalter.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Haben Sie noch Fragen? Dann kénnen Sie sich gerne
mit Fr. Kappel oder Fr. Jedig unter Tel. 07331 9463972 in
Verbindung setzen.
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